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 [1]
L’invecchiamento è associato all’aumentare delle malattie croniche. Nel 2050 più di 1/3 della
popolazione italiana avrà più di 65 anni. L'UE ha tra le priorità l'incremento della ricerca in
questo campo. Obiettivo dello studio è monitorare con un disegno osservazionale una cohorte di
persone con più di 65 anni e differente profilo di sedentarietà e con disturbi cardiovascolari o
dismetabolici lievi. Lo stile di vita attivo, incluso eventuali partecipazioni a programmi di attività
fisica o culturale saranno considerate determinanti. Saranno considerate variabili
dipendenti:benessere psicofisico misurato tramite valutazione medica;qualità della vita rilevata
attraverso questionari, abilità motorie e cognitive. Ulteriore obiettivo è verificare nella cohorte
l’insorgenza della depressione, spesso innescata dal peggioramento del quadro clinico di
patologie pre-esistenti,dalla perdita dell’autonomia o dalla non accettazione dei limiti imposti
dall’età.

Dati finanziari

[2]

Il grafico mostra la percentuale di risorse del progetto che sono state impegnate e spese

Risorse impegnate: € 50.000,00
Risorse da impegnare: € 0,00
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Risorse spese: € 0,00
Risorse da spendere: € 50.000,00

Dati generali

Programma: 
POR FESR 2014-2020 [3]
Asse: 
Asse I [4]
Azione: 
Azione 1.2.2 [5]
Tipo operazione: 
Acquisizione di beni e servizi [6]
Provincia: 
Cagliari [7]
Comune: 
Cagliari [8]
Attuatore: 
Azienda ospedaliero-universitaria di Cagliari [9]
Dati aggiornati il: 
27/03/2022

Dati finanziari

Risorse programmate: 
€ 50.000,00
Risorse impegnate: 
€ 50.000,00
Risorse spese: 
€ 0,00
Economie ammesse: 
€0,00

Tempistica del progetto

Nessuna informazione disponibile
Lascia un commento [10]

Progetti in evidenza

 [11]
Comune di Luogosanto - Antico percorso del rito del fuoco dalla basilica alla chiesa di
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San Quirico [11]
POR FESR 2007-2013 [12]
- ASSE V [13]
- LdA 5.2.1.a [14]
Comune: 
Luogosanto [15] (OT [16])

 [17]
Comune di Carbonia - Restauro e recupero dell'albergo operaio storico [17]
POR FESR 2007-2013 [12]
- ASSE V [13]
- LdA 5.1.2.a URB [18]
Comune: 
Carbonia [19] (CI [20])

 [21]
Realizzazione da parte dell'Agenzia Conservatoria delle Coste dell' Eco-ostello Azione 4,
Macroazion [...] [21]
POR FESR 2007-2013 [12]
- ASSE IV [22]
- LdA 4.1.2.b [23]
Comune: 
Buggerru [24] (CI [20])
Vedi tutti [25]

Altri progetti nella provincia

 [26]
Assistenza Tecnica per l'attività di controllo di 1° livello dei Programmi comunitari POR
FESR 20 [...] [26]
POR FESR 2014-2020 [3]
- Asse VIII [27]
- Azione 8.1.1 [28]
Comune: 
Cagliari [8] (CA [7])

 [29]
3/4

Logo Regione Sardegna

sardegnaprogrammazione@regione.sardegna.it © 2026 Regione Autonoma della Sardegna

   

https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/programmi/por-fesr-2007-2013
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/articolazione/asse-v
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/articolazione-foglia/lda-521a
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/comuni/luogosanto
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/province/olbia-tempio
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/progetti/comune-di-carbonia-restauro-e-recupero-dellalbergo-operaio-storico
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/progetti/comune-di-carbonia-restauro-e-recupero-dellalbergo-operaio-storico
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/programmi/por-fesr-2007-2013
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/articolazione/asse-v
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/articolazione-foglia/lda-512a-urb
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/comuni/carbonia
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/province/carbonia-iglesias
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/progetti/realizzazione-da-parte-dellagenzia-conservatoria-delle-coste-dell-eco-ostello-azione-4
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/progetti/realizzazione-da-parte-dellagenzia-conservatoria-delle-coste-dell-eco-ostello-azione-4
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/programmi/por-fesr-2007-2013
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/articolazione/asse-iv
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/articolazione-foglia/lda-412b
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/comuni/buggerru
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/province/carbonia-iglesias
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/progetti?f%5B0%5D=evidenza%3AEvidenziato
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/progetti/assistenza-tecnica-lattivit%C3%A0-di-controllo-di-1%C2%B0-livello-dei-programmi-comunitari-por-fesr
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/progetti/assistenza-tecnica-lattivit%C3%A0-di-controllo-di-1%C2%B0-livello-dei-programmi-comunitari-por-fesr
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/programmi/por-fesr-2014-2020
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/articolazione/asse-viii
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/articolazione-foglia/azione-811-2
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/comuni/cagliari
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/province/cagliari
https://www.sardegnaprogrammazione.it/monitoraggio/it/progetti/icoolhunt-srl


ICOOLHUNT SRL [29]
POR FESR 2007-2013 [12]
- ASSE VI [30]
- LdA 6.2.1.a [31]
Comune: 
Pula [32] (CA [7])

 [33]
SarduPro S.r.l. [33]
POR FESR 2007-2013 [12]
- ASSE VI [30]
- LdA 6.2.1.a [31]
Comune: 
Cagliari [8] (CA [7])
Vedi tutti [34]
Dati aggiornati al 03/09/2022
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