
Master and Back



Intervento finanziato dal Piano di Comunicazione del POR 2000 - 2006

La Regione Sardegna, muovendosi in linea con gli
orientamenti comunitari che inseriscono le politiche
dell’istruzione e della formazione al centro della
creazione e della trasmissione delle conoscenze, ha
presentato nel 2006 il programma Master and Back,
diventato un modello di riferimento.
Si tratta di un programma integrato di interventi riservato
ai laureati sardi che, attraverso uno stanziamento di 84
milioni di euro nel triennio 2006-2008 sui fondi del POR
Sardegna, in particolare con il contributo delle misure
del FSE, ha dato l’opportunità a più 3.100 giovani di
migliorare le proprie competenze ed esperienze
professionali.
L'obiettivo prioritario di Master and Back è investire
sull'alta formazione e sul rientro in Sardegna dei giovani
talenti per migliorare la competitività del sistema
economico. Questo significa potenziare, diversificare
e rendere accessibile la formazione post-universitaria
ma anche favorire le condizioni per avvicinare le
competenze professionali al sistema produttivo. Un
processo virtuoso che ha permesso ai laureati sardi
di svolgere percorsi di alta formazione (dottorati, master,
corsi di specializzazione, diplomi accademici) o tirocini
presso organismi di riconosciuto prestigio internazionale
da svolgersi fuori dal territorio regionale e di rientrare
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Gli interventi sono stati finanziati dal Por Sardegna 2000-2006 nell’ambito delle Misure  3.14 (ex
1.8) “Formazione per le misure dell’Asse I; 3.2 “Inserimento e reinserimento nel mercato del lavoro”;
3.7 “Formazione superiore universitaria”; 3.8 “Istruzione e formazione permanente”; 3.15 “Formazione
per le attività culturali sviluppate nell’Asse II”; 3.16 “Potenziamento delle competenze per lo sviluppo
locale”; 3.17 “Formazione per le Misure dell’Asse V” ; 3.18 “Formazione per la Società dell’Informazione”;

5.3 “Formazione per le Misure dell’Asse 2000-2003” - Fondo Sociale Europeo (FSE).

in Sardegna con le competenze acquisite in Italia o
all’estero. L'esperienza formativa si conclude, infatti,
con i percorsi di rientro nelle imprese, nelle università,
nei centri di ricerca e nelle istituzioni pubbliche che
operano in Sardegna.
Nel corso del 2008 è stata condotta un’indagine
campionaria cui ha risposto il 60% circa dei 467
beneficiari del 1° bando - alta formazione - che hanno
completato l’iter formativo (dottorati, master, corsi di
specializzazione, diplomi accademici in campo artistico
e musicale).
I risultati più significativi evidenziano che:
- la quota di disoccupati è passata dal 65% al 23,5%

e l’insieme dei “non disoccupati” (lavoratori a tempo
indeterminato, determinato, autonomi, stagisti, 
borsisti, dottorati) dal 35% al 76,5%;

- il numero dei disoccupati si è ridotto del 64% e 
quello degli occupati è aumentato del 153%;

- svolgono attività lavorativa in Sardegna il 35% dei
beneficiari, così ripartiti: circa il 20% è occupato 
(tempo determinato e a tempo indeterminato o 
svolge lavoro autonomo); il 13,7% è un borsista 
con borsa di rientro Master and Back; l’1,4% 
frequenta un dottorato di laurea o uno stage 
presso imprese sarde.


