
 

 
 

 

UNIONE  EUROPEA 

FONDO  SOCIALE  EUROPEO 

MINISTERO DEL LAVORO  

E  DELLA  PREVIDENZA SOCIALE 

REGIONE AUTONOMA DELLA 

SARDEGNA 

 

ASSESSORATO DEL LAVORO, FORMAZIONE  PROFESSIONALE,  

COOPERAZIONE  E  SICUREZZA  SOCIALE 

SERVIZIO PROGRAMMAZIONE E GESTIONE  DEL SISTEMA DELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE 

 
CATALOGO FORMATIVO  

 
Area Formativa: Competenze linguistiche 

 
Sottoarea 

 
Inglese 

Denominazione Corso Inglese quotidiano di base 

Descrizione corso Il corso si propone di consolidare le strutture linguistiche 
fondamentali, le capacità comunicative di base, scritte ed orali, in 
ambito lavorativo ed informale.  

Tipologia Formazione Generale 

Totale Ore 32 

N.B. Gli orari di fruizione dei corsi/moduli verranno decisi dall’Agenzia Formativa, di concerto 
con le imprese, nel rispetto delle esigenze produttive di queste ultime e dei lavoratori utenti. 

Obiettivi L'offerta formativa ha come obiettivo il potenziamento della lingua 
inglese nelle competenze comunicative fondamentali: leggere, 
scrivere, parlare, ascoltare, mediare ed interagire.  

Esame finale/verifiche di 
apprendimento Si 

MODULI 

Titolo  Contenuto Totale 
ore 

Comprensione Capire espressioni e parole di uso molto frequente, relative a ciò che 
riguarda direttamente l’allievo (informazioni di base sulla propria 
persona e sulla famiglia, gli acquisti, l’ambiente circostante e il lavoro). 
Comprendere il contenuto essenziale di messaggi ed annunci brevi, 
semplici e chiari. Leggere testi molto brevi e semplici e rinvenire 
informazioni di uso quotidiano. Capire lettere personali semplici e 
brevi. 

12 

Parlato Riuscire a comunicare affrontando compiti semplici e di routine; 
Riuscire a partecipare a brevi conversazioni; Riuscire ad usare una 
serie di espressioni e frasi per descrivere con parole semplici la 
propria famiglia ed altre persone, le proprie condizioni di vita, il proprio 
lavoro attuale. 

10 

Scritto Riuscire a prendere semplici appunti e a scrivere brevi messaggi su 
argomenti riguardanti bisogni immediati. Riuscire a scrivere una lettera 
personale molto semplice ad esempio per ringraziare qualcuno. 

10 

 

 



Provincia di Cagliari: 
 

 
 
 
Provincia di Carbonia-Iglesias: 
 
 

 
 
 
Provincia del Medio Campidano: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Evolvere Cagliari,  Via Cavallino, 27, 09132  €       432,00 
S.O.So.R. Cagliari,  Via Malta, 28, 09100  €       432,00 
FC Consulting Group Cagliari,  Via Malta, 28, 09100  €       432,00 40%

TecnoFor
Cagliari,  Viale S. Vincenzo, 57c/o CSF 
Enaip, 09123  €       400,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Cagliari,  Viale Trento, 103, 09123  €       432,00 
CRFPA Elmas,  S.S. 130 Km 4,300, 09132  €       432,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Elmas,  S.S. 130, Zona Industriale Est Km 
4,300, 09030  €       432,00 

CRFPA Isili,  Corso Vittorio Emanuele, s.n.,08033  €       432,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Teulada,  Via R. Margherita, 85 c/o Istututo 
Comprensivo, 09012  €       432,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Carbonia,  Via Costituente, s.n., 09013  €       432,00 
Evolvere Carbonia,  Via Dante, s.n., 09013  €       430,00 
Scuola &Formazione 
Confartigianato Carbonia,  Via Dante, s.n., 09013  €       432,00 
Uniform Confcommercio Iglesias,  Località Is Arrustas, s.n., 09016  €       432,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Iglesias, Via Canepa, s.n., 09016  €       432,00 

TecnoFor
Iglesias,  Via Crocefisso, 72, c/o CSF Enaip, 
09016  €       400,00 30%

ISFORCOOP Iglesias,  Via Crocifisso, 90, 09016,  €       432,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
San Gavino,  Via Roma, 235, c/o CSF 
Enaip, 09037  €       400,00 30%

Evolvere Sanluri,  Via Gramsci, 90, 09025  €       430,00 

ISFORCOOP
Villanovaforru,  Via Vittorio Emanuele III, 
63, 09020  €       432,00 

Uniform Confcommercio Guspini,  S.S. 126 km 95, 09036  €       432,00 



Provincia di Nuoro: 
 
 

 
 
 
Provincia di Ogliastra: 
 
 

 
 
 
Provincia Olbia-Tempio: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Evolvere
Nuoro,  Regione Badu e Carros, Loc. 
Funtana Buddia, 08100  €       430,00 

C.I.F. - Centro Italiano 
Femminile Nuoro,  Via Biasi, 15, 08100  €       432,00 
Istituto Tecnico 
Commerciale Statale 
"Salvatore Satta" Nuoro,  Via Biscollai, s.n., 08100  €       432,00 
TecnoFor Nuoro,  Via Cucca, 21, 08100  €       400,00 30%
ISFORCOOP Nuoro,  Via L. da Vinci, 40, 08100  €       432,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Nuoro,  Via Sen. Pietro Mastino, 08100  €       432,00 
Techne Associazione Paideia Nuoro,  Via Toscana, 33, 08100  €       416,00 

FC Consulting Group Nuoro,  Zona Industriale Prato Sardo, 08100  €       432,00 40%

Evolvere Sorgono,  Corso IV Novembre, s.n., 08038  €       430,00 
CIOFS/FP Macomer,  Via Nenni, 16 08015  €       432,00 
TecnoFor Macomer,  Via E. Lussu, 1, 08015  €       400,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore

La Caletta - Siniscola , Loc. San Narciso, 
s.n., 08021 La Caletta - Siniscola  €       432,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Aritzo, Via Nuova, 08031  €       432,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
Lanusei,  Strada per Ilbono, s.n., c/o CSF 
Enaip, 08045  €       400,00 30%

Scuola &Formazione 
Confartigianato Lanusei,  Via Don Bosco, 3, 08045  €       432,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Tortolì,  Via A. Scorcu, 1, 08048  €       432,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Techne Associazione Paideia Olbia,  Via Vicenza, 63, 07026  €       416,00 
FC Consulting Group Olbia,  Via Roma, s.n., 07026  €       432,00 40%

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Olbia,  Via Vicenza, 63, 07026  €       432,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Tempio Pausania , Via Martiri di Curraggia, 
4, 07029  €       432,00 



Provincia di Oristano: 
 
 

 
 
 
Provincia di Sassari: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

ISFORCOOP Oristano,  Via Curreli, 4, 08100  €       432,00 

TecnoFor
Oristano,  Via della Conciliazione, s.n., c/o 
CSF Enaip, 09170  €       400,00 30%

Evolvere Oristano,  Via Episcopio, 9, 09170  €       430,00 

CIOFS/FP
Santulussurgiu, Via Suor Modesta, 13, 
09170  €       432,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Nuraxinieddu,  Loc. Palloni, 09170  €       432,00 

TecnoFor
Ales,  Via IV Novembre, s.n., c/o CSF Enaip, 
09091  €       400,00 30%

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
Sassari , C.so VittorioEmanuele, 13, c/o 
CSF Enaip, 07100  €       400,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Sassari,  Via Predda Niedda, 18, 07100  €       432,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Alghero,  Via I Maggio c/o Istituto d'Arte "F. 
Costantino", 07041  €       432,00 



 
 

 
 

 

UNIONE  EUROPEA 

FONDO  SOCIALE  EUROPEO 

MINISTERO DEL LAVORO  

E  DELLA  PREVIDENZA SOCIALE 

REGIONE AUTONOMA DELLA 

SARDEGNA 

 

ASSESSORATO DEL LAVORO, FORMAZIONE  PROFESSIONALE,  

COOPERAZIONE  E  SICUREZZA SOCIALE 

SERVIZIO PROGRAMMAZIONE  E  GESTIONE  DEL SISTEMA  DELLA FORMAZIONE  PROFESSIONALE    

 
CATALOGO FORMATIVO  

 
Area Formativa:  Competenze linguistiche 

 
Sottoarea 

 
Inglese 

Denominazione Corso Inglese – 2° livello  

Tipologia Formazione Generale 

Descrizione corso Il corso è rivolto a chi utilizza la lingua per conversazioni semplici 
legate alla vita quotidiana e professionale. La quota di 
partecipazione include il rilascio dell'English Certificate Waystage 
2° Livello (previo superamento del test finale). 

Totale Ore 60 

N.B. Gli orari di fruizione dei corsi/moduli verranno decisi dall’Agenzia Formativa, di concerto 
con le imprese, nel rispetto delle esigenze produttive di queste ultime e dei lavoratori utenti. 

Obiettivi Imparare le regole fondamentali della grammatica e della sintassi; 
gestire conversazioni semplici su argomenti abituali, familiari e 
professionali.  

Esame finale/verifiche di 
apprendimento Si 

MODULI 

Titolo  Contenuto Totale 
ore 

Grammatica Present Simple e Present Progressive; Past Simple e Past Continuous; 
Past Simple e Present Perfect; First Conditional: If + Present Simple + 
Will; Make e do; Used To e be/get Used To; Say e Tell; Can e Could; 
Get; Ing Form + Infinito; Futuro; Passivo; Verbi modali; Don’t have to e 
needn’t; Should e Had Better; Like/Hate/Dislike; Phrasal verbs; 
Gerundio come soggetto; Pronomi e aggettivi; Comparativi e 
Superlativi; Question words; Subject questions; Reported speech. 

30 

Situazioni e 
attività 

Parlare e scrivere di esperienze personali, viaggi e hobby; dare 
consigli; dare e ricevere istruzioni e avvisi; descrivere oggetti; parlare al 
telefono; scusarsi; esprimere opinioni; scrivere semplici lettere e e-mail 
formali. 

20 

Vocabolario 
tipico 

Aspetti della vita quotidiana: comunicare al bar, al ristorante, in ufficio, 
a scuola, in un negozio, in vacanza, nel tempo libero. 10 

 
 



Provincia di Cagliari: 
 
 

 
 
 
Provincia Carbonia-Iglesias: 
 
 

 
 
 
Provincia Medio Campidano: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Evolvere Cagliari,  Via Cavallino, 27, 09132  €       800,00 
FC Consulting Group Cagliari,  Via Malta, 28, 09100  €       810,00 40%
I.F.O.L.D. Cagliari,  Via Peretti, 1, 09121  €       810,00 

TecnoFor
Cagliari,  Viale S. Vincenzo, 57c/o CSF 
Enaip, 09123  €       800,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Cagliari,  Viale Trento, 103, 09123  €       810,00 
CRFPA Elmas,  S.S. 130 Km 4,300, 09132  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Elmas,  S.S. 130, Zona Industriale Est Km 
4,300, 09030  €       810,00 

CRFPA Isili,  Corso Vittorio Emanuele, s.n.,08033  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Teulada,  Via R. Margherita, 85 c/o Istututo 
Comprensivo, 09012  €       810,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Carbonia,  Via Costituente, s.n., 09013  €       810,00 
Evolvere Carbonia,  Via Dante, s.n., 09013  €       800,00 
Scuola &Formazione 
Confartigianato Carbonia,  Via Dante, s.n., 09013  €       810,00 
I.F.O.L.D. Carbonia,  Via Mazzini, 41, 09013  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Iglesias, Via Canepa, s.n., 09016  €       810,00 

TecnoFor
Iglesias,  Via Crocefisso, 72, c/o CSF Enaip, 
09016  €       800,00 30%

ISFORCOOP Iglesias,  Via Crocifisso, 90, 09016,  €       810,00 25%

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
San Gavino,  Via Roma, 235, c/o CSF 
Enaip, 09037  €       800,00 30%

Evolvere Sanluri,  Via Gramsci, 90, 09025  €       800,00 

ISFORCOOP
Villanovaforru,  Via Vittorio Emanuele III, 
63, 09020  €       810,00 



Provincia di Nuoro: 
 
 

 
 
 
Provincia Ogliastra: 
 
 

 
 
 
Provincia Olbia –Tempio: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Evolvere
Nuoro,  Regione Badu e Carros, Loc. 
Funtana Buddia, 08100  €       800,00 

C.I.F. - Centro Italiano 
Femminile Nuoro,  Via Biasi, 15, 08100  €       810,00 
Istituto Tecnico 
Commerciale Statale 
"Salvatore Satta" Nuoro,  Via Biscollai, s.n., 08100  €       810,00 
TecnoFor Nuoro,  Via Cucca, 21, 08100  €       800,00 30%
ISFORCOOP Nuoro,  Via L. da Vinci, 40, 08100  €       810,00 25%

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Nuoro,  Via Sen. Pietro Mastino, 08100  €       810,00 
Techne Associazione Paideia Nuoro,  Via Toscana, 33, 08100  €       780,00 

FC Consulting Group Nuoro,  Zona Industriale Prato Sardo, 08100  €       810,00 40%

Evolvere Sorgono,  Corso IV Novembre, s.n., 08038  €       800,00 
CIOFS/FP Macomer,  Via Nenni, 16 08015  €       810,00 
TecnoFor Macomer,  Via E. Lussu, 1, 08015  €       800,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore

La Caletta - Siniscola , Loc. San Narciso, 
s.n., 08021 La Caletta - Siniscola  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Aritzo,  Via Nuova, 08031  €       810,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
Lanusei,  Strada per Ilbono, s.n., c/o CSF 
Enaip, 08045  €       800,00 30%

Scuola &Formazione 
Confartigianato Lanusei,  Via Don Bosco, 3, 08045  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Tortolì,  Via A. Scorcu, 1, 08048  €       810,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Tempio Pausania , Via Martiri di Curraggia, 
4, 07029  €       810,00 

Techne Associazione Paideia Olbia,  Via Vicenza, 63, 07026  €       780,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Olbia,  Via Vicenza, 63, 07026  €       810,00 
FC Consulting Group Olbia,  Via Roma, s.n., 07026  €       810,00 40%
I.F.O.L.D. Arzachena,  Via Colombo, 26, 07021  €       810,00 



Provincia di Oristano: 
 
 

 
 
 
Provincia di Sassari: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Evolvere Oristano,  Via Episcopio, 9, 09170  €       800,00 

TecnoFor
Oristano,  Via della Conciliazione, s.n., c/o 
CSF Enaip, 09170  €       800,00 30%

ISFORCOOP Oristano,  Via Curreli, 4, 08100  €       810,00 25%

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Nuraxinieddu,  Loc. Palloni, 09170  €       810,00 

TecnoFor
Ales,  Via IV Novembre, s.n., c/o CSF Enaip, 
09091  €       800,00 30%

CIOFS/FP
Santulussurgiu, Via Suor Modesta, 13, 
09170  €       810,00 

I.F.O.L.D. Terralba,  Via S. Suina, 9, 09013  €       810,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Sassari,  Via Predda Niedda, 18, 07100  €       810,00 

TecnoFor
Sassari , C.so VittorioEmanuele, 13, c/o 
CSF Enaip, 07100  €       800,00 30%

I.F.O.L.D. Bono,  Via Tirso, s.n., 07011  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Alghero,  Via I Maggio c/o Istituto d'Arte "F. 
Costantino", 07041  €       810,00 



 
 

 
 

 

UNIONE EUROPEA 

FONDO SOCIALE EUROPEO 

MINISTERO DEL LAVORO  

E DELLA PREVIDENZA SOCIALE 

REGIONE AUTONOMA DELLA 

SARDEGNA 

 

ASSESSORATO DEL  LAVORO,FORMAZIONE 
PROFESSIONALE, COOPERAZIONE E SICUREZZA SOCIALE 

SERVIZIO PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DEL SISTEMA DELLA FORMAZIONE 
PROFESSIONALE 

 
CATALOGO FORMATIVO  

 
Area Formativa: Competenze linguistiche 

 
Sottoarea 

 
Inglese 

Denominazione Corso Micro conversazione in lingua inglese - settore turistico –livello 
base 

Tipologia Formazione Generale 

Descrizione corso Il percorso formativo è stato concepito per favorire l'apprendimento 
e l'utilizzo dei termini e delle frasi più usate nelle situazioni più 
comuni nel quotidiano e nell’ambito delle relazioni turistiche  

Totale Ore 60 

N.B. Gli orari di fruizione dei corsi/moduli verranno decisi dall’Agenzia Formativa,di concerto con 
le imprese, nel rispetto delle esigenze produttive di queste ultime e dei lavoratori utenti. 

Obiettivi Fornire agli operatori locali aventi contatti con clientela di lingua 
straniera una soddisfacente preparazione soprattutto a livello di 
conversazione.  

Esame finale/verifiche di 
apprendimento Si 

MODULI 

Titolo  Contenuto Totale 
ore 

Modulo 1 Forme di saluto ed accoglienza, capacità di utilizzo delle stesse. 
Chiedere e dare informazioni personali. Esprimere preferenze. Fare 
domande e formulare risposte su eventi in atto. Descrivere azioni 
abituali, dare istruzioni e comandi. Esprimere intenzioni, abilità, 
permessi. Formulare inviti/richieste e rispondere. 

20 

Modulo 2 Numeri cardinali e ordinali, le date, i giorni della settimana, mesi e 
stagioni. Saper chiedere e indicare l’orario di apertura e chiusura degli 
esercizi pubblici. Saper chiedere e indicare dove si trovano vari luoghi 
e oggetti. Principali tipi di esercizi commerciali e di ristorazione; 
terminologia base degli stessi. 

20 

Modulo 3 Terminologia relativa ad articoli di vario tipo. Terminologia riferita a cibi, 
bevande e ingredienti principali di piatti tipici o cocktails. Fraseologia 
base utilizzata in un esercizio commerciale o in quadri situazionali tipici 
della ristorazione: accoglienza del cliente, comanda, servizio, conto e 
commiato. Fraseologia relativa ai reclami. 

20 

 

 



Provincia di Cagliari: 
 
 

 
 
 
Provincia di Carbonia-Iglesias: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Evolvere Cagliari,  Via Cavallino, 27, 09132  €       800,00 

FC Consulting Group Cagliari,  Via Malta, 28, 09100  €       810,00 40%

TecnoFor
Cagliari,  Viale S. Vincenzo, 57c/o CSF 
Enaip, 09123  €       800,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Cagliari,  Viale Trento, 103, 09123  €       810,00 

CRFPA Elmas,  S.S. 130 Km 4,300, 09132  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Elmas,  S.S. 130, Zona Industriale Est Km 
4,300, 09030  €       810,00 

CRFPA Isili,  Corso Vittorio Emanuele, s.n.,08033  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Teulada,  Via R. Margherita, 85 c/o Istututo 
Comprensivo, 09012  €       810,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Carbonia,  Via Costituente, s.n., 09013  €       810,00 

Evolvere Carbonia,  Via Dante, s.n., 09013  €       800,00 

Scuola &Formazione 
Confartigianato Carbonia,  Via Dante, s.n., 09013  €       810,00 

Uniform Confcommercio Iglesias,  Località Is Arrustas, s.n., 09016  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Iglesias, Via Canepa, s.n., 09016  €       810,00 

TecnoFor
Iglesias,  Via Crocefisso, 72, c/o CSF Enaip, 
09016  €       800,00 30%

ISFORCOOP Iglesias,  Via Crocifisso, 90, 09016,  €       810,00 



Provincia del Medio Campidano: 
 
 

 
 
Provincia di Nuoro: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
San Gavino,  Via Roma, 235, c/o CSF 
Enaip, 09037  €       800,00 30%

Evolvere Sanluri,  Via Gramsci, 90, 09025  €       800,00 

ISFORCOOP
Villanovaforru,  Via Vittorio Emanuele III, 
63, 09020  €       810,00 

Uniform Confcommercio Guspini,  S.S. 126 km 95, 09036  €       810,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Evolvere
Nuoro,  Regione Badu e Carros, Loc. 
Funtana Buddia, 08100  €       800,00 

C.I.F. - Centro Italiano 
Femminile Nuoro,  Via Biasi, 15, 08100  €       810,00 
Istituto Tecnico 
Commerciale Statale 
"Salvatore Satta" Nuoro,  Via Biscollai, s.n., 08100  €       810,00 

TecnoFor Nuoro,  Via Cucca, 21, 08100  €       800,00 30%

ISFORCOOP Nuoro,  Via L. da Vinci, 40, 08100  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Nuoro,  Via Sen. Pietro Mastino, 08100  €       810,00 

Techne Associazione Paideia Nuoro,  Via Toscana, 33, 08100  €       780,00 

FC Consulting Group Nuoro,  Zona Industriale Prato Sardo, 08100  €       810,00 40%

Evolvere Sorgono,  Corso IV Novembre, s.n., 08038  €       800,00 

CIOFS/FP Macomer,  Via Nenni, 16 08015  €       810,00 

TecnoFor Macomer,  Via E. Lussu, 1, 08015  €       800,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore

La Caletta - Siniscola , Loc. San Narciso, 
s.n., 08021 La Caletta - Siniscola  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Aritzo, Via Nuova, 08031  €       810,00 



Provincia dell’Ogliastra: 
 
 

 
 
Provincia di Olbia –Tempio: 
 
 
 

 
Provincia di Oristano: 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
Lanusei,  Strada per Ilbono, s.n., c/o CSF 
Enaip, 08045  €       800,00 30%

Scuola &Formazione 
Confartigianato Lanusei,  Via Don Bosco, 3, 08045  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Tortolì,  Via A. Scorcu, 1, 08048  €       810,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Techne Associazione Paideia Olbia,  Via Vicenza, 63, 07026  €       780,00 

FC Consulting Group Olbia,  Via Roma, s.n., 07026  €       810,00 40%

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Olbia,  Via Vicenza, 63, 07026  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Tempio Pausania , Via Martiri di Curraggia, 
4, 07029  €       810,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

ISFORCOOP Oristano,  Via Curreli, 4, 08100  €       810,00 

TecnoFor
Oristano,  Via della Conciliazione, s.n., c/o 
CSF Enaip, 09170  €       800,00 30%

Evolvere Oristano,  Via Episcopio, 9, 09170  €       800,00 

Uniform Confcommercio Oristano,  Via Madrid, 1, 09170  €       810,00 

CIOFS/FP
Santulussurgiu, Via Suor Modesta, 13, 
09170  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Nuraxinieddu,  Loc. Palloni, 09170  €       810,00 

Cen.Fo.T.Art. Laconi,  Via Gramsci, 60, 08034  €       810,00 

TecnoFor
Ales,  Via IV Novembre, s.n., c/o CSF Enaip, 
09091  €       800,00 30%



Provincia di Sassari: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
Sassari , C.so VittorioEmanuele, 13, c/o 
CSF Enaip, 07100  €       800,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Sassari,  Via Predda Niedda, 18, 07100  €       810,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Alghero,  Via I Maggio c/o Istituto d'Arte "F. 
Costantino", 07041  €       810,00 



 
 

 
  

 

UNIONE  EUROPEA 

FONDO  SOCIALE  EUROPEO 

MINISTERO DEL LAVORO  

E  DELLA  PREVIDENZA SOCIALE 

REGIONE AUTONOMA DELLA 

SARDEGNA 

ASSESSORATO DEL LAVORO, FORMAZIONE  PROFESSIONALE,  
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SERVIZIO PROGRAMMAZIONE E  GESTIONE  DEL SISTEMA  DELLA FORMAZIONE  PROFESSIONALE 

 
CATALOGO FORMATIVO  

 
Area Formativa: Competenze linguistiche 

 
Sottoarea 

 
Inglese 

Denominazione Corso Transazioni commerciali in lingua inglese - livello avanzato 

Tipologia Formazione Generale 

Descrizione corso Il percorso formativo intende fornire competenze superiori (liv. B - 
English for business) relative alla gestione di comunicazioni orali e 
scritte di natura commerciale riferite a contesti lavorativi 

Totale Ore 50 

N.B. Gli orari di fruizione dei corsi/moduli verranno decisi dall’Agenzia Formativa, di concerto 
con le imprese, nel rispetto delle esigenze produttive di queste ultime e dei lavoratori utenti. 

Obiettivi I risultati attesi sono: comprendere e scrivere in inglese con un 
formato linguistico corretto. Rispondere adeguatamente e 
selezionare informazioni per riassumere gli argomenti più 
importanti. Sintetizzare concetti di media complessità. Produrre 
report ed articoli. Utilizzare un’appropriata terminologia 
commerciale.  

Esame finale/verifiche di 
apprendimento Si 

MODULI 

Titolo  Contenuto Totale 
ore 

Inglese - 
modulo 1 

I principali contenuti del modulo sono: intrattenere il cliente in brevi 
conversazioni. Stabilire contatti telefonici, pianificare, comunicare 
impegni. Chiedere e fornire informazioni su prodotti/servizi. Dare 
istruzioni e descrivere processi lavorativi. Usare il telefono come 
strumento di comunicazione e trattativa; ricevere ed annotare 
messaggi telefonici. 

25 

Inglese - 
modulo 2 

I principali contenuti del modulo sono: comprendere e tradurre 
documenti commerciali, produrre un report aziendale specifico. 
Convertire e riformulare un testo di inglese commerciale. 

25 

 

 



Provincia di Cagliari: 
 
 

 
 
 
Provincia di Carbonia-Iglesias: 
 
 

 
 
 
Provincia del Medio Campidano: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
Cagliari,  Viale S. Vincenzo, 57c/o CSF 
Enaip, 09123  €       650,00 30%

Evolvere Cagliari,  Via Cavallino, 27, 09132  €       670,00 
A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Cagliari,  Viale Trento, 103, 09123  €       675,00 

FC Consulting Group Cagliari,  Via Malta, 28, 09100  €       675,00 40%

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Elmas,  S.S. 130, Zona Industriale Est Km 
4,300, 09030  €       675,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Teulada,  Via R. Margherita, 85 c/o Istututo 
Comprensivo, 09012  €       675,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Carbonia,  Via Costituente, s.n., 09013  €       675,00 

Evolvere Carbonia,  Via Dante, s.n., 09013  €       670,00 
Scuola &Formazione 
Confartigianato Carbonia,  Via Dante, s.n., 09013  €       675,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Iglesias, Via Canepa, s.n., 09016  €       675,00 

TecnoFor
Iglesias,  Via Crocefisso, 72, c/o CSF Enaip, 
09016  €       650,00 30%

ISFORCOOP Iglesias,  Via Crocifisso, 90, 09016,  €       675,00 40%

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
San Gavino,  Via Roma, 235, c/o CSF 
Enaip, 09037  €       650,00 30%

Evolvere Sanluri,  Via Gramsci, 90, 09025  €       670,00 

ISFORCOOP
Villanovaforru,  Via Vittorio Emanuele III, 
63, 09020  €       675,00 



Provincia di Nuoro: 
 
 

 
 
 
Provincia dell’Ogliastra: 
 
 

 
 
 
Provincia di Olbia –Tempio: 
 
 

 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Evolvere
Nuoro,  Regione Badu e Carros, Loc. 
Funtana Buddia, 08100  €       670,00 

C.I.F. - Centro Italiano 
Femminile Nuoro,  Via Biasi, 15, 08100  €       675,00 

TecnoFor Nuoro,  Via Cucca, 21, 08100  €       650,00 30%

ISFORCOOP Nuoro,  Via L. da Vinci, 40, 08100  €       675,00 40%

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Nuoro,  Via Sen. Pietro Mastino, 08100  €       675,00 

Techne Associazione Paideia Nuoro,  Via Toscana, 33, 08100  €       650,00 

FC Consulting Group Nuoro,  Zona Industriale Prato Sardo, 08100  €       675,00 40%

Evolvere Sorgono,  Corso IV Novembre, s.n., 08038  €       670,00 

CIOFS/FP Macomer,  Via Nenni, 16 08015  €       675,00 

TecnoFor Macomer,  Via E. Lussu, 1, 08015  €       650,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore

La Caletta - Siniscola , Loc. San Narciso, 
s.n., 08021 La Caletta - Siniscola  €       675,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Aritzo, Via Nuova, 08031  €       675,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
Lanusei,  Strada per Ilbono, s.n., c/o CSF 
Enaip, 08045  €       650,00 30%

Scuola &Formazione 
Confartigianato Lanusei,  Via Don Bosco, 3, 08045  €       675,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Tortolì,  Via A. Scorcu, 1, 08048  €       675,00 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

Techne Associazione Paideia Olbia,  Via Vicenza, 63, 07026  €       650,00 

FC Consulting Group Olbia,  Via Roma, s.n., 07026  €       675,00 40%

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Olbia,  Via Vicenza, 63, 07026  €       675,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Tempio Pausania , Via Martiri di Curraggia, 
4, 07029  €       675,00 



Provincia di Oristano: 
 
 

 
 
 
Provincia di Sassari: 
 
 

 
 

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

ISFORCOOP Oristano,  Via Curreli, 4, 08100  €       675,00 40%

TecnoFor
Oristano,  Via della Conciliazione, s.n., c/o 
CSF Enaip, 09170  €       650,00 30%

Evolvere Oristano,  Via Episcopio, 9, 09170  €       670,00 

CIOFS/FP
Santulussurgiu, Via Suor Modesta, 13, 
09170  €       675,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali Nuraxinieddu,  Loc. Palloni, 09170  €       675,00 

TecnoFor
Ales,  Via IV Novembre, s.n., c/o CSF Enaip, 
09091  €       650,00 30%

Agenzia Formativa Enti in raccordo
Sede di svolgimento dell'attività 
formativa

 Costo 
individuale 
del Corso % F.A.D.

TecnoFor
Sassari , C.so VittorioEmanuele, 13, c/o 
CSF Enaip, 07100  €       650,00 30%

A.F.S Associazione per la 
Formazione Superiore Sassari,  Via Predda Niedda, 18, 07100  €       675,00 

C.U.R.S. - Compagnia 
Universitari Ricerche Sociali

Alghero,  Via I Maggio c/o Istituto d'Arte "F. 
Costantino", 07041  €       675,00 


